
9a 
giornata nazionale sull'obesità 

“Obesity Day“

11
ottobre

2009

A.D.I.  
Associazione Italiana di Dietetica 
e Nutrizione Clinica
federata FeSIN

con la collaborazione e i patrocini di:

  Provinciale Rovigo  

Provincia di
Rovigo

Comune di
Rovigo

Unione Italiana
Sport per tutti

Associazione amici
del cuore Rovigo

SOC Nefrologia Nutrizione Clinica

Centro Provinciale per i Disordini del Comportamento Alimentare Rovigo

SOC Diabetologia e Malattie del ricambio

SISP Area Promozione della Salute

e il contributo incondizionato di: Serenissima Ristorazione

Biciclettata 
	 ecologica



Ore 7.00 	 Allestimento punto di partenza a cura di FIAB, 
	 Coltivatori diretti, 

	 ULSS 18 servizio dietetica (stand informativo) 

Ore 8.30 	 Ritrovo partecipanti presso 
	 Piazza Vittorio Emanuele II Rovigo 	
		
	 iscrizione consegna del materiale 

Ore 9.30 	 partenza 

Percorso lungo: 
Rovigo - Costa di Rovigo lungo la pista dell’Adigetto con visita al museo l’Alboron 
di Costa di km 20 

Percorso breve: 
Giro vivace in città, anche per bambini, di km 5

Ore 11.00 	 rientro percorso breve spuntino a cura di 	
	 Coltivatori diretti 

Ore 12.00 	 rientro percorso lungo spuntino a cura di 	
	 Coltivatori diretti
 
Ore 13.30 	 rimozione stand informativo ULSS 18 
	 (eventuale prolungamento dello stand al pomeriggio se permane un presidio da parte del Farmer market) 

IN CASO DI MALTEMPO LA BICICLETTATA Si svolgerà 
domenica 18 ottobre

Iscrizione gratuita e aperta a tutti 

Domenica 11 ottobre 
Biciclettata ecologica


